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Mustertext 

„Ärztliche Bescheinigung über die gesundheitliche Eignung zur 3-jährigen generalistischen 

Pflegeausbildung“ 

 

Hinweis: 

Der Nachweis einer Vorsorgeuntersuchung nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz oder das 

Protokoll einer betriebsärztlichen Einstellungsuntersuchung sind nicht ausreichend. Die 

ärztliche Bescheinigung muss ausdrücklich die gesundheitliche Eignung zur 3-jährigen 

generalistischen Pflegeausbildung bescheinigen. Dazu eignet sich zum Beispiel folgender 

Mustertext. 

 

Die am _____________ in meiner Praxis durchgeführte Untersuchung ergab keinen 

krankhaften Befund. Herr/Frau ______________________ erscheint momentan körperlich 

und geistig gesund. Er/sie litt zum Zeitpunkt der Untersuchung nicht an ansteckenden 

Erkrankungen lt. Infektionsschutzgesetz. 

Es bestehen ärztlicherseits zum momentanen Zeitpunkt keine Bedenken gegen die Teilnahme 

an der  

- 3-jährigen generalistischen Ausbildung zur/zum Pflegefachfrau/-mann  

oder  

- 1-jährigen Ausbildung zum/zur Altenpflegehelfer/in.  


